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第４学年・学習プログラム「グリーンカーテン」 
 

◆  学年 第 4 学 年 

 

◆  教科等  教科横 断的な 学習（理 科、総 合的な 学習の時 間）  

 

 単元名  『SDGs グリ ーン カーテンプロジェクト 』  

 

◆  目標 

SDGs の目標 13「気 候 変動に 具体的 な対 策を 」の解 決をグ リー ンカーテンをとおして

目指し ていく ことがで きるよ うにす る。 

 

 評価規 準  

資質・ 能力 理科  総合的 な学習 の時 間  

知識及 び技能  植物の 成⾧と 環境との 関わり に

ついて の理解 を図り、 観察、 実験

などに 関する 基本的な 技能を 身に

付ける ように する。  

気候変 動につ いて理解 すると

ともに 、技能 の一つと してグ リ

ーンカ ーテン の方法を 身に付 け

るよう にする 。  

思考力 ・判断

力・表 現力等  

植物の 成⾧と 環境との 関わり に

ついて 追究す る中で、 主に既 習の

内容や 生活経 験を基に 、根拠 のあ

る予想 や仮説 を発想す る力を 養

う。 

気候変 動の問 題を自分 のこと

として 捉えよ うとする ととも

に、グ リーン カーテン の効果 を

発想す る力を 養う。  

学びに 向かう

力、人 間性等  

植物の 成⾧と 環境との 関わり に

ついて 追究す る中で、 植物を 大切

にする 態度や 主体的に 問題解 決し

ようと する態 度を養う 。 

周りの 人と協 力しなが ら植物

の世話 を行う とともに 、家庭 や

学校に 気候変 動の対策 を広げ よ

うとす る態度 を養う。  

 

◆  指導計 画 25 時間 扱 い（理 科 6 時 間、 総合 的な学 習の時 間 19 時 間） 

時 時 期  教 科 等  主な学 習活動  留意点  

1 

5

月 

下 

総合  

『 環 境 学 習 特 別 授 業 ・ 中 野 栄 小 4 年

SDGs グ リ ー ン カ ー テ ン プ ロ ジ ェ ク ト

の始動 ！』 

・オリ エンテ ーション  

 「SDGs っ てなんだ ？」  

・PPT 資料 

・ゲス ト  

仙台市 環境共 生課 

伊達武 将隊 

NPO・シ ンプ ル＆ス ロ ー
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「気候 変動っ てなんだ ？」  

「グリ ーカー テンって なんだ ？」 

・伊達 武将隊 より 

 演武 披露、 省エネト ーク、 種の贈 呈  

ライフ の会 

ス ト ッ プ 温 暖 化 セ ン タ

ーみや ぎ  

2 

 

3 

6

月 

上 

総合  

『つる 性植物 を調べよ う』  

・ヘ チマ、ゴ ーヤ、アサガオなどのつる

性 植 物 と は ど ん な 植 物 か を ネ ッ ト 等

で調べ る。 

『どう やって 育てるの ？』  

・育て 方をネ ット等で 調べる 。  

 気温 、土 、水 、肥料 、世 話の仕 方、準

備する ものの 確認 

 

4 

6

月 

上 

総合  

『土を 準備し よう』  

・適し た土を 用意する 。 

・土と 肥料に ついて  

培養土、 杜の めぐ み（ 腐葉土）、 赤玉

土、鶏 糞、石 灰、有機 肥料（ 追肥用 ）  

・花壇 を整備 する。  

・腐葉土 は「 杜 のめぐ み」 を

利 用 。 市 環 境 局 の リ サ イ ク

ルセン ターか らもらう 。 

5 

4

月 

中 

理科  

『1 年間 の観察の計画 』 

東京書 籍 4 年 理科 P9、10 

・成⾧ の様 子を観 察・記録する計画を立

てる。  

・日時 、天気 、気温  

・絵と 文、写 真、タブ レット 端末 

※既習  

・観察 カード  

6 

 

7 

6

月 

上 

理科  

『種を まこう 』（植物 の成⾧ ・春）  

東京書 籍 4 年 理科 P11、12 

・ヘ チマ、ゴー ヤ、アサガオの種を観察

する。  

・ゴー ヤの種 の出っ張 りの部 分を切 る。 

・ 前 日 、 水 に つ け た 種 を ポ ッ ト に 植 え

る。牛 乳パッ クを 利用 。底に 穴を開 け

る。 

・本葉 が何枚 か出るま で室内 で育て る。 

・ゴー ヤ とアサ ガ オの種は 仙

台 市 環 境 共 生 課 か ら も ら

う。 

・ポット（ 牛乳 パック ）、バー

ミキュ ライト  

・ヘチ マ 、ゴー ヤ 、アサガ オ

の苗は NPO でも用 意 する。 

8 

 

9 

6

月 

中 

総合  

『苗を 植えよ う』 

・事前 に麻縄 でネット を張っ てもら う。 

・ヘチ マ博士 の講話  

・ゲス ト  

NPO シ ンプル ＆スロ ーラ

イフの 会  
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・花壇に 苗を 植え る。（自 分た ちの苗と

持って きても らった苗 ） 

ヘ チ マ 博 士 の 金 井 さ ん

（東京 ）  

・ヘチマ 、ゴ ー ヤ、ア サガ オ

の苗と 麻縄は NPO が 用意。 

10 

6

月 

下 

総合  

『お世 話を続 けよう』  

・雑草 とり 

・支柱 やネッ トに絡ま せる。  

・摘芯 、花摘 み  

 

11 

 

12 

 

13 

7

月 

上 

総合  

『目標 13 気候 変動 について調べよう』 

・SDGs 目標 13 の気候変動について調

べる。  

 気候 変動と は、現 在 の影響、将来予測  

・気候 変動の 具体的な 対策を 調べる 。  

・ゲスト とし て ストッ プ温 暖

化 セ ン タ ー み や ぎ で も 対 応

可。 

14 

7

月 

中 

理科  

『植物 を観察 しよう』（植物の成⾧・夏） 

東京書 籍 4 年 理科 P69、70 

・ 暑 く な っ て 植 物 の 様 子 は ど の よ う に

変わっ たかを 調べる。  

・茎、 葉、花 などを詳 しく観 察する 。  

・1 週間 ごとに 気温 と伸びた 茎の⾧ さを

調べる 。  

・夏休 みの自 由研究と して  

（ 学 校 や 家 庭 の グ リ ー ン カ ー テ ン の 観

察、ゴ ーヤの 調理など ） 

・夏休 み中の 世話の計 画を立 てる。  

・理科 との関 連  

「1 日の 気温と変化」  

・理科 との関 連  

「わた しの研 究」 

・スト ッ プ温暖 化 センター み

や ぎ で 気 温 計 測 用 デ ー タ ロ

ガーを 設置す る。 

15 

8

月 

下 

総合  

『実を 収穫し よう』  

・ ヘ チ マ と ゴ ー ヤ の 実 の 収 穫 を 記 録 す

る計画 を立て る。 

 サイ ズ、重 さ、巨大 ヘチマ ＆ゴー ヤ  

・ 夏 休 み 明 け に ヘ チ マ と ゴ ー ヤ の 実 を

収穫す る。 

・収穫し たゴ ー ヤの実 は希 望

者 に 配 布 し て 家 庭 で 食 べ て

もらう 。  

16 

9

月

上 

総合  

『 グ リ ー ン カ ー テ ン の 効 果 を 実 感 し よ

う』 

・デー タロガ ーの結果  

・気温 、地表 面温度、 体感温 度の比 較  

・涼し さの体 感  

・サー モグラ フィを使 って比 較する 。  

・仙台市 環境 共 生課か らサ ー

モグラ フィを 借用。  

・伊達武 将隊 に 再び来 ても ら

い 、 グ リ ー ン カ ー テ ン を 見

てもら う。 
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17 

 

18 

 

19 

10

月 

上 

総合  

『ヘチ マたわ し』 

・商品 化でき そうなも のを考 える。  

・ヘチ マたわ しの作り 方を学 ぶ。 

・ヘチ マたわ しの製作  

 煮る 、皮をとる、乾 燥、消 毒、種とり  

・商品 のよう に包装し てラベ ルを貼 る。 

 

・完成 し たヘチ マ たわしは 、

環境省「COOL CHOICE」に

賛 同 し た 家 庭 に 差 し 上 げ

る。 

20 

10

月 

中 

理科  

『植物 を観察 しよう』（植物の成⾧・秋） 

東京書 籍 4 年 理科 P112、113 

・ 涼 し く な っ て 植 物 の 様 子 は ど の よ う

に変わ ったか を調べる 。 

・実や 茎、葉 などを詳 しく観 察する 。  

・1 週間ごと に気温 と のびた 茎の⾧ さを

調べる 。  

 

21 

10

月 

下 

総合  

『種と りをし よう～命 のバト ン』  

・ヘチ マ、ゴー ヤ、ア サガオ の種を とっ

て来年 の活動 につなげ る。  

・F1 の場合 は発 芽し ない。  

22 

11

月 

中 

理科  

『植物 を観察 しよう』（植物の成⾧・冬） 

東京書 籍 4 年 理科 P160、161 

・ 寒 く な っ て 植 物 の 様 子 は ど の よ う に

変わっ たかを 調べる。  

・枯れ た様子 を観察す る。  

 

23 

11

月 

下 

総合  

『後片 付け』  

・カー テンの 撤去作業 を行う 。  

・撤 去につ いては、NPO の協

力のも とで行 う。 

24 

 

25 

12

月 
総合  

『振り 返りと まとめ』  

・活動 を振り 返ってま とめる 。  

・SDGs グリ ーンカー テンプ ロジェ ク

トとし ての活 動成果の 報告  

・国語 との関 連  

「調べた こと を ほうこ くし よ

う」 

 


