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防災学習カリキュラム表（学校） 

学年 防災単元 生活 特別の教科 道徳 特別活動 

1 

身の守り方 

（地震） 

〇みんなで つうがくろをあるこう ※節度、節制、命の尊さに関する内容 ◎がっこうでの ぼうさい、あんぜん 

◎ふうすいがい 

◎じしんの ひがい 

避難訓

練 

2 

身の守り方 

（風水害） 

〇どきどき わくわく まちたんけん 

〇もっと なかよし まちたんけん 

※節度、節制、命の尊さに関する内容 ◎学校生活での ぼうさい、あんぜん 

◎風水がい 

◎地しんの ひがい 

避難訓

練 

 
学年 防災単元 社会 理科 総合 道徳 特別活動 

3 

災害への備え 

（対策） 

〇火事からくらしを守る 

〇事故や事件からくらしを守る 

 ※各学校・学年に応じた

探究課題 

※節度、節制、命の尊さ

に関する内容 

◎地しんにそなえて 

◎台風、かみなりから身を守る 

◎地しんさいがいから身を守る 

避難訓

練 

4 

災害への備え 

（災害食） 

〇自然災害からくらしを守る 

◎地震からくらしを守る 

〇残したいもの伝えたいもの 

〇すずりをつくるまち・雄勝町 

〇国際交流に取り組むまち・仙台市 

〇雨水のゆくえと地面

のようす 

※各学校・学年に応じた

探究課題 

※節度、節制、命の尊さ

に関する内容 

◎さい害時のひなん 

◎気象さい害 

◎地しんさい害から身を守る 

避難訓

練 

 

学年 防災単元 社会 理科 家庭 体育 総合 道徳 特別活動 

5 

災害の特徴 

発生メカニズム（風

水害） 

〇低い土地のくらし 

〇食料品をつくる工業  

〇情報産業とわたしたちのくらし 

〇情報を生かす産業 

〇わたしたちの生活と環境 

◎自然災害を防ぐ 

〇わたしたちの生活と森林 

〇天気の変化 

〇台風と天気の変化 

〇流れる水のはたらき 

〇整理・整

とんで快適

に 

◎ 自 然災

害 に よる

け が の防

止 

〇 地 域の

保健活動 

※各学校・学

年に応じた

探究課題 

※節度、節制、

命の尊さに関

する内容 

◎災害から身を守

ろう 

◎災害のけい報と

注意報、ひなん 

◎地しん 

避難訓

練 

6 

災害の特徴 

発生メカニズム 

（地震、津波） 

教訓の伝承 

〇新しい日本、平和な日本へ 

◎震災復興の願いを実現する政治 

〇地球とわたしたちのくらし 

◎変わり続ける大地 

〇地球に生きる 

  ※各学校・学

年に応じた

探究課題 

※節度、節制、

命の尊さに関

する内容 

◎自然災害 

◎まちづくり 

◎地しん 

避難訓

練 

◎：単元・題材が設定されているもの（総合は設定した場合） 〇：関連するもの 

※家庭の教科書は開隆堂、特別活動（学級活動）の副読本は教育出版、それ以外は東京書籍を使用。 


