
「うちエコ診断」を活用
して脱炭素経営を
すすめませんか？
従業員の皆様に「うちエコ診断」をうけていただくメリット

おうちの節約！
「うちエコ診断」を受診すると、
各家庭にあった省エネ対策と、
光熱水料の削減策がわかります。
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無料

事業所の経費削減！
家庭の省エネ対策の知識と経験は、
企業の光熱水料の削減にいかせます。

脱炭素経営！
省エネは経費削減と二酸化炭素排出量の
削減になり、脱炭素経営につながります。
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36Wの蛍光灯を8WのLEDに
買い換えると、

77％の削減効果。
▼

19万円の削減効果！
（25万円×0.77＝19万円）

※買い換え費は含まず

A社：1ヶ月の電気料金が100万円の場合
省エネによる経費削減の例
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25%
15%

10%

電力消費の割合
エアコン 照明
OA機器 その他

「うちエコ診断」の詳細、
お申込みは裏面をご覧ください。



省エネに関する知識を持つ「うちエコ
診断士」（環境省認定の公的資格）」が、
ご家庭の年間のエネルギー使用量や光熱
水費などの情報をもとに、地域、家族構
成などから各家庭のライフスタイルにあ
う省エネのアイデアや二酸化炭素排出量
の削減への取り組みをご提案します。

各家庭の光熱費や、地域、家族構成等
を入力すると、その地域で同じような世
帯と比較した際の光熱費・二酸化炭素排
出量のランキングや暖房や給湯など各分
野ごとの対策と効果が一目でわかります。

「うちエコ診断士」 「うちエコ診断ソフト」

電話 022-301-9145 メール stop_gw@miyagi.jpn.org
住所 〒981-0833仙台市青葉区柏木1-2-45フォレスト仙台5階

公益財団法人みやぎ・環境とくらし・ネットワーク（MELON）内

①事業所名、②担当者名、③メールアドレス（電話番号も可）、
④希望する日時（第1と第2）、⑤想定人数 を電話またはメールにてご連絡ください。
※診断時間の目安：1人あたり30～40分 ※診断期間：～2024年2月末まで

ストップ温暖化センターみやぎ
（宮城県地球温暖化防止活動推進センター）

「うちエコ診断」出張サービス お申込み受付中
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