
企業・団体の総務ご担当の皆さまへ

うちエコ診断出張サービスのご案内

出張サービス実施までの流れ

省エネ対策をするとこんな効果があります！

例 ①
自動車はエコドライブにより、

燃費が1割程度向上！

運営団体：公益財団法人みやぎ・環境とくらし・ネットワーク（MELON）

ー うちエコ診断実施機関 ー

ストップ温暖化センターみやぎ

家庭での省エネ行動が、
職場での習慣に！

実施日時の決定 診断会場の決定（Zoom可）

受診者募集 実施日（当日）

宮城県「令和6年度うちエコ診断実施支援事業補助金」を活用して実施しています。

1

社員・職員の皆さまに「うちエコ診断」を受診していただくことで、
貴社・貴団体の脱炭素経営を後押しします。

うちエコ診断制度について

「うちエコ診断制度」は、受診者さまのご家庭の光熱費などの情報をもとに、
うちエコ診断士（環境省・公的資格）が専用ソフトを用いて、気候やご家庭の
ライフスタイルに合わせて、無理なくできるCO2削減・省エネ対策、光熱費
の削減効果をご提案するものです。

2

3 4

「うちエコ診断制度」について詳しくはウラ面、または公式ウェブサイトをご覧ください。＞＞

例 ②
エアコンは1度の温度調節に

より、10％程度の節約に！

CO2も
経費も
削減！

お申込

例：連続する２日間で昼休みの時間帯
（11:30～13:30等）

例：会議室、休憩室、ショールーム等

テーブル、イス、電源の確保
をお願いします。
※当日、ノートPC、モニター
プリンターを持ち込みます。

・診断士が伺います。
・申込書をご記入
いただきます。
・1ヶ月間の電気代、ガス代、
ガソリン代をお聞きします。

企業・団体
ご担当者様

◀チラシデータのひな形
をお送りします。

受診すると宮城県のアプリ
「ecoチャレンジみやぎ」の
ポイント25pt付与

無 料

お申込み方法は、ウラ面をご覧ください。＞＞

アプリ▶

（宮城県地球温暖化防止活動推進センター）



ー うちエコ診断実施機関 ー

ストップ温暖化センターみやぎ
（宮城県地球温暖化防止活動推進センター）

[Tel] 022-301-9145 [E-mail] stop_gw@miyagi.jpn.org
[Address] 〒981-0933 仙台市青葉区柏木1-2-45フォレスト仙台5F

公益財団法人みやぎ・環境とくらし・ネットワーク（MELON）

うちエコ診断出張サービス お申込み方法

▼以下①～⑤を、電話またはメールにてご連絡ください。
①事業所名 ②ご担当者様名 ③メールアドレス（電話番号可）
④実施希望の日時（第1と第2） ⑤想定人数
※診断時間の目安は、1人あたり15～30分程度です。
※診断期間は、2025年2月末までです。
※お申込みは、実施希望日の２か月前を目安にご検討ください。

受診者の声

わかりやすい
ので、取り組め
そうです。

暖房や冷房の
設定温度１℃で
こんなに
変わるのね。

この方法なら、
使用時間を１日１
時間へらせそう！

うちエコ
診断士

うちエコ診断ソフトで
現状のランキングや
対策を見える化！

電気代が上がってる・・・

うちエコ診断

うちエコ受診前

うちエコ受診後


